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Sito Web

OGGETTO: Uso consapevole del telefono cellulare (smartphone), e di tutte le tecnologie
che consentono di comunicare attraverso il web.

La presente comunicazione e destinata a tutti i Genitori e al Personale scolastico, con
particolare riguardo alle responsabilita che derivano dalla condotta illecita perpetrata sul web
dai minori a loro affidati. Si rammenta che i Genitori sono responsabili delle azioni compiute
dai loro figli, anche quelle commesse sul web, utilizzando in maniera non appropriata i sistemi
di comunicazione forniti dai sistemi di messaggistica istantanea (Whatsapp, Google chat,
Telegram, ecc.) o dai social network. Si allega alla presenta la nota del Ministro Valditara che
fornisce disposizioniin merito all’utilizzo di smartphone in classe e siraccomanda alle famiglie
di evitare 'acquisto di smartphone per i minori di 14 anni, salvo casi strettamente necessari. Si
allega, inoltre, un breve vademecum per le famiglie sulla sicurezza online dei minori, fermo
restando che la scuola si attivera per promuovere iniziative di sensibilizzazione all’'uso corretto
di smartphone e tecnologie di comunicazione via web e provvedera ad adottare appropriate
misure in caso di comportamenti inadeguati da parte delle studentesse e degli studenti.

IL DIRIGENTE SCOLATICO
Dott.ssa Maria Gabriella De Felice
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VADEMECUM SICUREZZA ON LINE

Nell'era digitale attuale, &€ fondamentale per i genitori essere consapevoli delle attivita online
dei propri figli per assicurarne la sicurezza e il benessere. Ecco perché il controllo del cellulare
dei figli € un argomento di rilevante importanza.

Sicurezza online

Garantire la sicurezza online dei bambini € un aspetto cruciale nella loro crescita digitale.
Questoinclude la protezione da minacce come il phishing, sitiweb inappropriati e truffe online.
| bambini possono essere particolarmente vulnerabili a questi pericoli data la loro limitata
esperienza e conoscenza del mondo digitale. Implementando un controllo efficace del loro
uso di Internet, i genitori possono prevenire l'esposizione a contenuti dannosi e proteggerli da
potenziali pericoli online.

Prevenzione del cyberbullismo

Il cyberbullismo & una realta preoccupante nel mondo online moderno, e i bambini possono
facilmente diventare vittime o anche partecipanti involontari. Monitorando le interazioni dei
propri figli sui social media e altre piattaforme digitali, i genitori possono identificare segni
precoci di bullismo, sia subito che esercitato, e intervenire tempestivamente. Questa
supervisione aiuta a garantire che i bambini utilizzino Internet in modo responsabile e
rispettoso nei confronti degli altri, oltre ad evitare di essere vittime di altri reati informatici.
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Limitare l'uso eccessivo del cellulare

L'uso eccessivo del cellulare puo portare a diverse conseguenze negative, come disturbi del
sonno, riduzione dell'attivita fisica e impatto negativo sul rendimento scolastico.
Incoraggiando un uso moderato e bilanciato della tecnologia, i genitori possono aiutare i
bambini a sviluppare un rapporto sano con i loro dispositivi. Impostare limiti sull'uso del
cellulare e promuovere attivita alternative pud contribuire a un piu ampio sviluppo personale e
sociale dei figli.

Strumenti per il controllo del cellulare dei figli
IL controllo del cellulare dei figli € un tema delicato che richiede un approccio bilanciato tra la
sicurezza e il rispetto della loro privacy. Fortunatamente, ci sono diversi strumenti disponibili
per aiutare i genitori in questo compito.
App di controllo parentale

Le app di controllo parentale sono soluzioni efficaci per monitorare e gestire l'uso del cellulare
da parte dei figli. Queste app permettono ai genitori di vedere quali app vengono usate, di
limitare l'accesso a determinate app o siti web, e di impostare limiti di tempo sull'uso del
dispositivo. Family Link, in particolare, offre anche la possibilita di approvare o bloccare le app
che i figli vogliono scaricare, fornendo cosi un livello di controllo e sicurezza maggiore.

Eta minima per Uiscrizione ai social network

Siricorda che l’eta minima per iscriversi sui social network € di 14 anni.
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Consigli per un controllo efficace del cellulare dei figli

Per garantire un uso sicuro e responsabile dei cellulari da parte dei figli, & fondamentale che i
genitori adottino un approccio bilanciato e informato. E essenziale iniziare con una
comunicazione aperta e onesta sull'uso dellatecnologia. Discutere conifigli 'importanza della
sicurezzaonline e i rischi potenziali pud aiutarlia comprendere meglio le ragioni dietro le regole
impostate. Questo dialogo dovrebbe anche includere la discussione sui benefici dell'uso della
tecnologia, incoraggiando un approccio equilibrato e informato. Definire limiti chiari sull'uso
dei dispositivi aiuta a prevenire l'uso eccessivo e a mantenere un sano equilibrio tra il tempo
online e offline. Questo puo includere orari specifici durante i quali l'uso del cellulare &
permesso, limiti sul tipo di contenuti accessibili e regole sull'uso dei social media. E importante
che queste regole siano coerenti e adattate all'eta e alla maturita del bambino. Al fine di
prevenire episodi spiacevoli da parte dei ragazzi sulluso inadeguato dei mezzi di
comunicazione digitale si rammentano gli obblighi inerenti alla responsabilita genitoriale non
possono considerarsi limitati al solo dovere di impartire al minore una adeguata educazione
all’utilizzo dei mezzi di comunicazione, dovendosi estendere anche ad una corretta, costante
ed adeguata attivita di vigilanza riguardo all’utilizzo. Le implicazioni civilistiche di un’omessa od
inadeguata vigilanza possono essere estremamente rilevanti per i genitori poiché, come gia
avvenuto in alcuni precedenti giudiziali, si pud essere chiamati a rispondere, con il proprio
patrimonio, dei danni provocati a terzi dell’uso inadeguato di uno strumento come Facebook o
WhatsApp da parte di un figlio minore.

Sitografia
https://www.piattaformaelisa.it/

https://www.generazioniconnesse.it/site/
https://www.mim.gov.it/linee-guida-prevenzione-e-contrasto

https://www.unicef.it/diritti-bambini-italia/bullismo-cyberbullismo/sicurezza-in-rete/

https://www.interno.gov.it/it/temi/sicurezza/minori-e-disagio-giovanile/ragazzi-e-
internet
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