
 

 

  Regione Lombardia - Giunta 
DIREZIONE GENERALE WELFARE 
PREVENZIONE 
 

Piazza Città di Lombardia n.1 
20124 Milano 
Tel 02 6765.1 

welfare@pec.regione.lombardia.it 

 

Alla c.a. delle ATS e ASST Lombarde 

 

Alla Presidenza degli Ordini Provinciali 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

della Regione Lombardia 

 

All’Ufficio Scolastico Regionale per la 

Lombardia 

 

Al Presidente della Federazione Medico 

Sportive Italiane (FMSI)  

 

Al Segretario Regionale Lombardia 

Federazione Italinana Medici di Famiglia 

 

Al Presidente Società Italiana di 

Medicina Generale 

 

Al Presidente Regionale Lombardia 

Sindacato Nazionale Autonomo Medici 

Italiani (SNAMI) 

 

Al Segretario Regionale Lombardia 

Federazione Italiana Medici Pediatri  

 

 

E p.c. al Sottosegretario Giovani e Sport 

dott.ssa Federica Picchi 

 

 

Oggetto: Chiarimenti in merito alle certificazioni per l’idoneità all’attività sportiva non 

agonistica richiesta dall’autorità scolastica – esenzione ECG per minori e soggetti con 

disabilità  

 

 

Gentilissimi,   

  

Con riferimento alla nota regionale Prot. G1.2025.0000495 del 09/01/2025, che ha rinnovato 

la validità della nota regionale Prot. H1.2012.0009787 del 26/03/2015, entrambe allegate 

alla presente per comodità di lettura, si precisa che, nell’ambito delle certificazioni di 

idoneità all’attività sportiva non agonistica richieste dall’autorità scolastica, 

l’elettrocardiogramma (ECG) per i minori e per i soggetti con disabilità è esente da oneri a 

carico dell’assistito.  

  

Si prega chi in indirizzo di dare la massima diffusione, a chi di interesse, della presente nota. 

 

Ringraziando per la consueta collaborazione si porgono  
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Distinti Saluti 

 Il Dirigente 

 DANILO CEREDA 

 

 

 

 
Referente per l’istruttoria della pratica: CATERINA FERRARIO Tel. 02/67655242. 

Nota 2025.pdf 

 

 

Nota 2015.pdf 
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